
desarrollo personal
talleres de formación y empleo



Cocina para principantes

Autonomía en el Transporte

Manejo del Dinero

Imagen Personal
Educación afectivo-sexual

Conviértete en todo un
cocinillas y hazte dueño de
tus cenas y desayunos

Te entrenamos en el uso y manejo
del transporte, para que llegues
tu solo y a la hora. ¡Planifica tus gastos y comprueba

tus vueltas! Aprende a gestionar
tu dinero.

Crea tu propio estilo personal
aprendiendo las claves de una
imagen cuidada y atractiva.

Un espacio de acompañamiento y
aprendizaje, donde puedas
resolver tus dudas con
profesionales

Martes de 16h. a 17:30h.

Viernes de 12h. a 14h.

Viernes de 10h. a 11.30h.

Jueves de 16h. a 17:30h. Lunes de 16h. a 17.30h.

913 33 97 01 

jlopez@afanias.org

Calle Andrés Mellado 114, 1izq.

Calle Andrés Mellado 114, 1izq.

Calle Andrés Mellado 114, 1izq.

Calle Andrés Mellado 114, 1izq. Calle Fernando el Católico 11, 1A dcha.

mailto:jlopez@afanias.org

